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INTERNATIONALER
FREUNDESKREIS WOLFSBURG e.V.

Liebe Mitglieder und Freund*innen des IFK,

unsere beliebten Kochabende bieten immer eine gute Gelegenheit, den Blick in die
landestypischen Kiichen der ganzen Welt zu werfen. Der Verzicht auf tierische
Produkte wird mit der Zeit Uberall immer prasenter. Um Ihnen zu zeigen, was vegane
Gerichte alles zu bieten haben, laden wir Sie zu unserem internationalen veganen
Kochabend ein.

Lassen Sie sich von Gerichten aus den verschiedensten Landern tUberraschen.

INTERNATIONALER VEGANER KOCHABEND

Montag, 15.04.2024
um 17:00 Uhr,
in der Lehrkuche der VHS,
Kettler Str. 2
(Eingang uber Kolpingstr.)
38440 Wolfsburg

Der Unkostenbeitrag fuir die Lebensmittel betragt ca. 10 - 12 € und die Zahl der
Teilnehmenden ist stark begrenzt. Bitte bringen Sie Getranke, Schirzen und
Vorratsdosen mit.

Bitte melden Sie sich verbindlich per Mail an iftk@stadt.wolfsburg.de oder unter Tel.
05631-28 1653 an bis zum 08. April 2024.
Wir freuen uns auf Sie!

Gez. Sophie Wilmanowski
Beauftragte des Prasidiums

Mit lIhrer Teilnahme an dieser Veranstaltung erklaren Sie sich damit einverstanden, dass der Internationale
Freundeskreis Wolfsburg e.V. die in diesem Rahmen entstandenen Bild- und Videoaufnahmen benutzen darf. Sollten Sie
damit nicht einverstanden sein, wenden Sie sich bitte an ifk@stadt.wolfsburg.de.

INTERNATIONALER FREUNDESKREIS WOLFSBURG E.V., Postfach 10 09 44, 38409 Wolfsburg, Tel.:
+49(0)5361/28 1653, Fax: +49(0)5361/28 18 28, E-Mail: ifk@stadt.wolfsburg.de
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